
１ページ 題名（タイトル）と名前を書く。

２ページ 調べるきっかけを書く。

３ページ 調べたいことを書く。

４ページ 調べる⽅法を２〜３個書く。

５ページ 調べるために⽤意した道具を書く。

６ページ 調べてわかったこと その①を書く。

７ページ 調べてわかったこと その②を書く。

８ページ 調べてわかったこと その③を書く。

９ページ 調べて気づいたこと、発⾒を書く。

10ページ 参考にした本の題名やリンクを書く。
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終わったら
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差別とは何かな︖
夏休みの⾃由研究

忘れずに名前も書く

題名（タイトル）を書く

TITLE

５年 ２組 名前 熊野 あんな



調べるきっかけ 調べるきっかけを書く

なるほどエージェントの「アンネの
日記」という動画を見たときに「じ

んしゅ差別」という言葉が出てきま
した。そのときに、差別とはなにか

や、ほかにも種類があるのか、なん
でダメなのかきょうみをもちました。

だから、自由研究としてしらべるこ
とにしました。



差別に種類があるのであれば、一つ一つの種類についてくわしく知りたいと思い

ます。あとどんな問題が差別があるがことで起きてしまうのかも調べたいと思い

ます。

調べたいこと 調べたい事を書く



1）親に質問する

理由は、私の親は世界のニュースにくわしいので、差別についても知っていると

思ったからです。あと、昔の時代に起きていた差別についても知っていると思っ

たからです。

2）インターネットを使う

理由は、情報をもっと正確に知れるかもしれないと思ったからです。親でも人間

なので、間違いはあると思います。正しいのか、かくにんしたいと思います。

調べる⽅法を２〜３個書く調べる⽅法



学校からのタブレットとグーグルスライド

理由は、私がローマ字が得意じゃないからです。学校でも習いはじめましたが、

あんまり上手にできないので、自由研究をとおしてもっと上手くなりたいと思い

ました。また、お母さんが将来のお仕事にやくにたつと教えてくれたので、グー

グルスライドを練習したいと思いったからです。

⽤意したもの
調べるために⽤意した道具を書く



「差をつけて扱うこと」（ ヤフーの辞書によると）

お母さんやアンネの日記を見て思った差別の意味は

同じ人間でも、わけて、違うせっしかたをすることです。

例えば、ある人には優しくして、違う人には正しい理由もなく意地悪したりする

ことをさします。

わかったこと①

差別とは

調べてわかったこと、その①を書く



ジェンダー差別
性別をもとに差別すること。女の子だから怒っちゃダメや、男の子だから泣いちゃだめもそ

の例です。

障害差別
障害を持っている人を差別すること。例えば、障害を持っているから危険などです。

民族・人種差別
人が信じる宗教や肌の色で人を差別すること。例えば、黒人だから危険や、アジア人だから

頭が良いなどです。

カースト差別
その人の家族や持っているお金をもとに差別すること。例えば、貧乏だから品がないなどで

す。

わかったこと②

差別の種類

調べてわかったこと、その②を書く



なんで差別が起きるのかについて、親に質問してみました。
下に書いてあることが、親が教えてくれたことです。

なんで差別はおきるのか

「ステレオタイプと言うものが世界にはある。ステレオタイプとは、ある一定のグループに

いる人に対するイメージだよ。例えば、女性グループがあったとしたら女性グループの人は

みんな綺麗で、おとなしくて、優しいとかね。本当かもしれないけど、怒りっぽい人もいる

かもしれない。だけど、そういう人がいることを無視して、まるでみんなが優しい人のよう

に接するんだ。」

調べてわかったこと、その③を書くわかったこと③



私は差別をしないためには、人が相手のことをさらにわかってあげることが大切

なのかなと思います。例えば、１回いやなことをされても、その人がずっと悪い

人ではないと思います。１０回以上、その人とちゃんと話して、わかってあげる

のが大切だなと思いました。

差別をしないためには

調べて気づいたこと、発⾒を書く気づき・発⾒



なるほど！エージェント「アンネの日記」

https://naruhodoagent.com/social-

studies_/%e3%82%a2%e3%83%b3%e3%83%8d%e3%81%ae%e6%97%a5%e8%a8%98/

ユニセフ 差別・偏見

https://www.unicef.or.jp/about_unicef/about_act04_10.html

コトバンク 差別とは

https://kotobank.jp/word/%E5%B7%AE%E5%88%A5-169844

参考にしたもの 参考にした本の題名やリンクを書く

https://naruhodoagent.com/social-studies_/%e3%82%a2%e3%83%b3%e3%83%8d%e3%81%ae%e6%97%a5%e8%a8%98/
https://naruhodoagent.com/social-studies_/%e3%82%a2%e3%83%b3%e3%83%8d%e3%81%ae%e6%97%a5%e8%a8%98/
https://www.unicef.or.jp/about_unicef/about_act04_10.html
https://kotobank.jp/word/%E5%B7%AE%E5%88%A5-169844

